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Berlin'de TÃ¼rk babalar gurubu
Berlin- Almanya'da bir sÃ¼re Ã¶nce bir TÃ¼rk psikolog tarafÃ½ndan kurulan bir 'babalar grubu' meyvelerini vermeye baÃ¾ladÃ½. Bu grupta benzer sorunlar yaÃ¾an bir grup TÃ¼rk erkeÃ°i haftada bir gÃ¼n bir araya gelip hikayelerini paylaÃ¾Ã½yor. Bu grup, tek baÃ¾Ã½na Ã§ocuk yetiÃ¾tiren babalarla evlikte sorun yaÃ¾ayan erkekleri bir araya getiriyor. 'Babalar Grubu'na katÃ½lÃ½p, hatalarÃ½nÃ½ gÃ¶rÃ¼p, maÃ§o rolÃ¼nden sÃ½yrÃ½lan ve evliliklerini kurtaran birÃ§ok erkek mevcut.
Berkant, artÃ½k Ã¶zeleÃ¾tiri yapabiliyor
Berkant, Volkan ve Emre isimli iki Ã§ocuk babasÃ½. BoÃ¾andÃ½ktan sonra Ã§ocuklar onda kalmÃ½Ã¾. Anneleri sÃ½k sÃ½k oÃ°ulllarÃ½nÃ½ gÃ¶rmeye gelse de Ã§ocuklar daha Ã§ok babalarÃ½nda kalÃ½yor. Ã‡ocuklarÃ½n sorumluluÃ°unu tek baÃ¾Ã½na Ã¼stlenen Berkant, zaman iÃ§inde de evliliÃ°inin sona ermesinde kendisinin bÃ¼yÃ¼k payÃ½ olduÃ°unu gÃ¶rmeye baÃ¾lamÃ½Ã¾. Bunu Ã¾Ã¶yle ifade ediyor:''Ben evde paÃ¾a gibiydim. EÃ¾im hem Ã§alÃ½Ã¾Ã½p eve para getiriyordu hem de sonra evde yemek hazÃ½rlayÃ½p Ã§ocuklarla ilgileniyordu. Ben de koltukta uzanÃ½r televizyon izlerdim. Yani tam bir paÃ¾a gibi davranÃ½yordum.''BoÃ¾andÃ½ktan sonra Berkant'Ã½n dÃ¼nyasÃ½ yÃ½kÃ½lmÃ½Ã¾. Bir anda ev iÃ¾lerine yetiÃ¾meye Ã§alÃ½Ã¾Ã½rken, Ã§ocuklarla da ilgilenmek ona kalmÃ½Ã¾. Yani eskiden hiÃ§ yapmadÃ½Ã°Ã½ ve hep karÃ½sÃ½nÃ½n gÃ¶revi olarak gÃ¶rdÃ¼Ã°Ã¼ iÃ¾ler, kendi Ã¼stÃ¼ne yÃ½kÃ½lmÃ½Ã¾. Berkant, eÃ¾inin bu konuda kendisiyle konuÃ¾maya cesaret edemediÃ°ini o nedenle hiÃ§ uzlaÃ¾mayÃ½ denemeden ayrÃ½lÃ½Ã°Ã½ tercih ettiÃ°ini belirtiyor...Â 'DÃ½Ã¾arda ailevi sorunlarÃ½ konuÃ¾mak tabu'
Berlin'de yaÃ¾ayan bir TÃ¼rk psikolog Ã¼Ã§ yÃ½l Ã¶nce TÃ¼rk erkekleri ve onlarÃ½n evlilik sorunlarÃ½nÃ½ ele alan bir 'Babalar Grubu' kurmuÃ¾ ve bununla da bÃ¼yÃ¼k bir baÃ¾arÃ½ya imza atmÃ½Ã¾.  Zira evlilikte sorun yaÃ¾ayan ya da Berkant gibi tek baÃ¾Ã½na Ã§ocuk yetiÃ¾tiren TÃ¼rk erkekleri haftada bir gÃ¼n Berlin NeukÃ¶lln'deki bu gruba katÃ½lÃ½p duygularÃ½, hatalarÃ½ ve kusurlarÃ½ Ã¼zerine aÃ§Ã½kÃ§a birbirleriyle konuÃ¾uyor ve durumlarÃ½nÃ½ dÃ¼zeltmenin yollarÃ½nÃ½ arÃ½yorlar.  Grubun yÃ¶neticisi KazÃ½m ErdoÃ°an, bu durumun TÃ¼rk geleneklerinde pek alÃ½Ã¾Ã½lagelmiÃ¾ bir durum olmadÃ½Ã°Ã½nÃ½ sÃ¶ylÃ¼yor:"DÃ½Ã¾arda Ã¶zel sorunlar veya ailevi problemler hakkÃ½nda konuÃ¾mak bir tabu. Biz de bu grup sayesinde, bazen biraz uzun da sÃ¼rse TÃ¼rk erkeklerinin biraz aÃ§Ã½lmasÃ½nÃ½ saÃ°lamaya Ã§alÃ½Ã¾Ã½yoruz. Bir sorunlarÃ½ olduÃ°unun ve bu konuda yalnÃ½zca eÃ¾lerinin suÃ§lu olmadÃ½Ã°Ã½nÃ½n farkÃ½na varmalarÃ½ iÃ§in uÃ°raÃ¾Ã½yor ve 'Bu bizim ortak sorunumuzdu ve hatayÃ½ beraber yaptÃ½k' demeyi Ã¶Ã°renmeleri iÃ§in Ã§abalÃ½yoruz.''
Evliliklerini kurtaran erkekeler de var
Bu gruba katÃ½lan erkekler, 'herkes hatalarÃ½ndan arÃ½nabilir' diyor. Hatta kimilerinin bÃ¼yÃ¼k bir gururla gruba katÃ½lmasÃ½ dikkat Ã§ekiyor. Ã‡Ã¼nkÃ¼ aralarÃ½nda 'Babalar Grubu' sayesinde evliliklerini kurtaran, eÃ¾lerini geri kazanalar da oluyor.EÃ¾inden ayrÃ½lan Elif, 'Babalar Grubu'nda erkeklerin sorumluluk almayÃ½ Ã¶Ã°renmeleri gerektiÃ°ini dÃ¼Ã¾Ã¼nÃ¼yor. Hangi ulustan olursa olsun sorumluluk almayan bir erkeÃ°in sadece ailesine deÃ°il aynÃ½ zamanda topluma da yÃ¼k olduÃ°unu dÃ¼Ã¾Ã¼nÃ¼yor...
Ã•kinci 'Babalar Grubu' kurulmuÃ¾ bile
Grubun yÃ¶neticisi KazÃ½m ErdoÃ°an, bazÃ½ iÃ§e dÃ¶nÃ¼k TÃ¼rk erkelerini konuÃ¾turmak iÃ§in harcadÃ½Ã°Ã½ Ã§abanÃ½n olumlu sonuÃ§ vermesinden memnun. TÃ¼rk erkekelerini cinsiyet eÃ¾itliÃ°i konusunda bilgilendirmenin Ã¶nemine deÃ°inen ErdoÃ°an, ikinci 'Babalar Grubu'nu da kurmuÃ¾ bile... KazÃ½m ErdoÃ°an, utanmadan ve sÃ½kÃ½lmadan dertlerini ifade edebilecek daha birÃ§ok TÃ¼rk erkeÃ°inin olduÃ°una inanÃ½yor... 18.AÃ°ustos.2010Orjinal Haber
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